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भिाष तथा आिश्यकताहरु 
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प्रिेश अिधि / क्षमता / स्थापिा पाठ्यक्रम / आिेदि अिधि 

कोषष प्रिेश 

अिधि 

भती क्षमता 
 

अध्ययि अिधि 

 

आिेदि अिधि 

 

 

उच्चशशक्षा कोषष 
धचककत्सा कल्याण कोसष 

 अवप्रल 
२० जिा  

१ बषष 

अगस्ट १५ ~ अक्टोबर १० 

उच्चशशक्षा कोषष २ िषष ६० जिा २ िषष 
उच्चशशक्षा कोषष १.५ िषष अक्टोबर ६० जिा  १.५ िषष  माचष १५~ म े१० 

सामान्य पाठ्यक्रम 

 

जापािी भाषा १ िषष 
अवप्रल 

२० जिा १ बषष  अगस्ट १५ ~ अक्टोबर १० 

 

1. आवदेन को लागी योग्यता 
 बबध्याथीहरुले निम्ि शतषहरु पूरा गिनषपिेछ 

1 विद्याथीले आफ्िो देशमा १२ बषे स्कन ल(+२) सकेको हनिनपिेछ 

2 विद्याथीले आधिकाररक जापािी भाषा को पररक्षा प्रमाण पेस गिनषपिेछ (N5 level बराबर) 
3 धचककत्सा कल्याण कोसष, भविस्यमा धचककत्सा कल्याण कोसष सम्बन्न्ि काम गिष चाहिे बबिाधथषमात्र 

4 जापािी १ बषे कोषष उिको लाधग हो जो जापािमा पढाईको उद्देश्यले आएका हनदैिि।् आफ्िो देश मा N4 स्तर को 
अध्ययि पूरा गरेको हनिनपछष। 

 

※ यदद तपाइको ठाउमा कन िै आधिकाररक पररक्षा छैि भिे हामीलाई अधिम जािकारी ददिन होला।。 

※  आधिकाररक पररक्षाको बारेमा जािकारी पाउि पेज ६ हेिनषहोला। 

2. आवदेन प्रक्रिया 
（1） आिदेि विधि 

① प्रत्यक्ष भ्रमण द्िारा आिेदि 

 हाम्रो स्कन ल आउिेबेला कृपया विद्यालयलाई अधिम सम्पकष  गिनषहोस ्र तपाइँको कागजात र पासपोटष ल्याउिनहोस।् 
② हनलाक(पोस्ट) द्िारा आिेदि 

 अन्तिाषताष र परीक्षा जस्ता प्रारन्म्भक परीक्षा उत्तीणष गरेका बबद्याथी मात्र स्िीकार गररिेछ।。 

③ हाम्रो स्कन ल सम्बन्न्ित कायाषलय बाट आिेदि 

अन्तिाषताष र परीक्षण स्थािीय सम्बन्न्ित कायाषलयहरु मा आयोन्जत गररिेछ। परीक्षा उत्तीणष भएकाहरुलाई मात्र 
स्िीकार गररिेछ।。 

 

（2） चयि विधि 

① आिेदि द्िारा कागजात परीक्षा 
② आिेदकहरुसंग अन्तिाषताष(आिेदक को न्जम्मेिार व्यन्क्त संग अन्तिाषताष हनिसक्छ) 

③ कागजात परीक्षा आिेदि को रूपमा पेस गररएको कागजातहरु मा आिाररत हनिेछ। 
※ अन्य वििरण को लागी पषृ्ठ ४ हेिनषहोस।् 
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（3） खचष ब्योहोरिे व्यन्क्तको बारेमा (sponsor) 

त्यो व्यन्क्त जो विद्याथी को विदेश मा अध्ययि को अिधि भरमा एक महत्िपूणष न्जम्मेिारी बहि गरर शैक्षक्षक शनल्क 
बेहोिनष पिेछ। तेसैले, तलको सतषहरु बहि गररददिन पिेछ। 
① विद्याथीको शशक्षण र जीिि बबताउिे खचष  नियशमत रूपमा नतिष सक्िनपिेछ। 
② विद्याथीहरुलाई उिीहरुको अध्ययिलाई उच्च प्राथशमकता ददि निदेशि ददिनपिेछ। 
③ बबद्याथीको समस्याहरुको बारेमा र उच्चशशक्षाको लाधग हामीसंग सिै सम्पकष मा हनिनपिेछ। 

※ स्पोन्सरहरुलाई अिनरोि छ कक, condition १ मा पेस गिनषपिे आिेदिमा तपाइको आयस्रोत प्रमाणपत्र, 

बैंक ब्यालेन्स प्रमाणपत्र आदद कागजपत्र पनि पेस गिनषपिेछ। 
※ स्पोन्सर (न्जम्मेिार व्यन्क्त) जापािमा िै हनिनपिे भन्िे छैि। 
 

3. शिक्षण िुल्क जानकारी 

（1） शशक्षण शनल्कआदद को भनक्तािी वििरण। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ शशक्षण शनल्कमा शशक्षण सामिी(books) आददको शनल्क शाशमल छ। 
※ विद्याथी दनर्षटिा बीमा को बारे मा अधिक जािकारी को लागी पषृ्ठ ८ हेिनषहोस।् 

（2） भनक्तािी अिधि 

【अवप्रल प्रिेशको लाधग】 

वििरण रकम भनक्तािी समय 

Selection शनल्क     20,000 ¥  

भिाष शनल्क 

शशक्षण शनल्क 

अन्य खचष 
विद्याथी विपद् बीमा 

   100,000 ¥ 

   620,000 ¥ 

    10,000 ¥ 

   10,000 ¥（२ बषष कोसष को पदहलो िषष को मात्र）      

माचष मदहिा (शशक्षण शनल्क को लागी 
तोककएको शमनत） 

 

【अक्टोबर प्रिेशको लाधग】 

 

वििरण रकम भनक्तािी समय 

कोषष 
Selection 

शनल्क 
भिाष शनल्क शशक्षण शनल्क अन्य खचष बबमा खरच्  जम्मा 

धचककत्सा कल्याण कोसष १िषष 20,000 ¥ 100,000 ¥ 620,000 ¥ 10,000 ¥ 10,000 ¥   760,000 ¥ 

उच्चशशक्षा कोषष  

२ िषष 
पदहलो िषष 20,000 ¥ 100,000 ¥ 620,000 ¥ 10,000 ¥ 10,000 ¥ 760,000 ¥ 

दोस्रो िषष   620,000 ¥  10,000 ¥ 630,000 ¥ 

जम्मा 20,000 ¥ 100,000 ¥ 1,240,000 ¥ 10,000 ¥ 20,000 ¥ 1,390,000 ¥ 

उच्चशशक्षा कोषष 
१.५ िषष   

पदहलो िषष  20,000¥ 100,000 ¥ 310,000 ¥ 10,000 ¥ 5,800 ¥   445,800 ¥ 

दोस्रो िषष   620,000 ¥  10,000 ¥   630,000 ¥ 

जम्मा 20,000 ¥ 100,000 ¥ 930,000 ¥ 10,000 ¥ 15,800 ¥  1,075,800 ¥ 

जापािी भाषा १ िषष  20,000 ¥ 100,000 ¥ 620,000 ¥ 10,000 ¥ 10,000 ¥   760,000 ¥ 
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Selection शनल्क     20,000¥  

भिाष शनल्क 

शशक्षण शनल्क 

अन्य खचष 
विद्याथी विपद् बीमा 

   100,000¥ 

   310,000¥ 

10,000¥     

    5,800¥（१.५ बसे कोषषको ६ मदहिाको मात्र）    

सेप्टेम्बर मदहिा (शशक्षण शनल्क को लागी 
तोककएको शमनत) 

 

（3） शशक्षण शनल्क नतिे प्रकक्रया 

 

① भनक्तािी विधि 

・ शशक्षण शनल्क हाम्रो स्कन लको खातामा तपाइको देशको बैंक बाट ट्रान्सफर गररददिनपिेछ। कृपया ट्रान्सफर  

गि ेबेलामा विद्याथीको िाम प्रयोग गिनषहोला। 
・ ट्रान्सफर गदाष लाग्ि ेरेशमटान्स शनल्क आफैले ब्योहोिनषपिेछ। 
・ पैसा पठाउदा कृपया जापािी येि मा पररितषि गरी ट्रान्सफर गिनषहोला। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② भनक्तािी बारे साबिािी 

・ एक पटक नतरेपनछ, भनक्तािी रकम कन िै कारणको लागी कफताष गररि ेछैि। 
・ यदद तपाइँको देश मा जापािी दतूािास द्िारा शभसा जारर िगरेको खण्िमा,चयि शनल्क र प्रिेश शनल्कको कफताष 
आिेदि मा आिाररत हनिेछ।ट्रान्सफर रकम कफताष भएपनि रेशमटान्स रकम कफताष हनिेछैि। 

・ यदद निददषष्ट समय सीमा शभत्र भनक्तािी िगरेको खण्िमा, स्कन ल प्रिेश खारेज गररिेछ। प्रिेश शनल्क, शशक्षण 
शनल्कआदद  को अधिम तयारी गिनषहोस।् 
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4. आवेदन कागजात 

 

【आिेदक द्िारा तयार गिनषपिे कागजातहरु】 

 

A  सबैले तयार पािनषपिे कागजातहरु 

तयार पािनषपिे कागजातहरु ध्याि ददिनपिे कन राहरु 

फोटोहरु ८ ओटा ३ मदहिा शभत्र खखधचएको। कृपया तपाइँको राष्ट्रीयता, िाम र जन्म शमनत पछािी लेख्ननहोस।् 
प्रिेश पािा स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम भिनषहोस ्

प्रिेश को लागी आिेदि स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम भिनषहोस ्

बायो िाटा स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम भिनषहोस ्

अन्न्तम विद्यालय को स्िातक 
प्रमाणपत्र 

कृपया ओररन्जिल सबशमट गिनषहोस。् 

अन्न्तम विद्यालय को ट्रान्सकक्रप्ट कृपया ओररन्जिल सबशमट गिनषहोस。् 

शलखखत शपथ स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम भिनषहोस ्

पररचयपत्र प्रनतशलवप पररचय को प्रमाण जस्त ैपासपोटष, िागररकता आदद 

जापािी पढाईको प्रमाण जापािी भाषा परीक्षण N5 स्तर सरहको 
 

 

B योग्यव्यन्क्त को लागी तयैार गिनषपिे पत्र 

योग्य व्यन्क्त  ध्याि ददिनपिे कन राहरु 

पासपोटष भएको व्यन्क्त पासपोटषको प्रनतशलवप 
・कृपया जािकारी  पािाहरुको सबै एक  एक 
प्रनतशलवप तयार गिनषहोस。् 

जो विश्िविद्यालय जादै हनिनहनन्छ। 
・भिाष प्रमाणपत्र 

・ट्रान्सकक्रप्ट 

 कृपया तपाइँको विद्यालय द्िारा जारी 
प्रमाणपत्र पेस गिनषहोस। 

रोजगारी(काम ) गरेका गिनषभएको भए   
・कायषभार को प्रमाणपत्र 

・अिकाश प्रमाणपत्र 

 कृपया आधिकाररक लेटरहेि को उपयोग गरी 
कम्पिी द्िारा जारी प्रमाणपत्र तैयार गिनषहोस।् 
 कृपया कायष अिधि, जाधगर शीषषक, प्रभारी 
कतषव्य, आदद िणषि गिनषहोस।् 

जापािी भाषा स्कूल मा अध्ययि गरेको भए 

・जापािी भाषा पढेको प्रमाणपत्र  कृपया जापािी भाषा ससं्था द्िारा जारी 
उपन्स्थनत को प्रमाणपत्र तयार गिनषहोस।् 
 पढाईको अिधि, उपन्स्थनत न्स्थनत, स्तर, 

आदद शाशमल भए, िभएको सननिन्श्चत 
गिनषहोस।् 

शभयतिामी िागररकहरु ・प्रमाणपत्र  

जो धचककत्सा योग्यता छि ्
・योग्यता प्रमाखणत गिष कागजात पेस 
गिनषहोस 

  
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【स्पोन्सर (िुल्क ततररददने)द्वारा तैयार गनुपुने कागजातहरु】 

 

A  स्पोन्सर चीि बाहेक अन्य देशहरुको व्यन्क्त भएको हक मा 
 

तयारी गिनषपिे कागजात ध्याि ददिनपि ेकन राहरु 

स्पोन्सर प्रमाण पत्र स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम 

आिेदक संग सम्बन्ि प्रमाखणत कागज पाररिाररक दताष र नििासी को रूप मा साबबत गिे प्रमाणपत्र 

पेशा प्रमाणपत्र रोजगार को प्रमाणपत्र, व्यापार अिनमनत, रन्जस्टर को प्रनत, आदद 

जम्मा ब्यालेन्स प्रमाणपत्र बैंक द्िारा जारी。 

आय र कर प्रमाणपत्र तपाइँको देशको कर कायाषलय द्िारा जारी 

 

B  यदद स्पोन्सर जापाि मा हनिनहनन्छ भिे 

 

तयारी गिनषपिे कागजात ध्याि ददिनपिे कन राहरु 

स्पोन्सर प्रमाण पत्र स्कूल द्िारा निददषष्ट फारम। कृपया विशेष गरी खचष को वििरण को िणषि गिनषहोस।् 
यदद त्यहाँ पयाषप्त ठाउँ छैि भिे  A4 कागज मा लेख्ननहोस ्र यसलाई संलग्ि गिनषहोस।् 

आिेदक संग सम्बन्ि प्रमाखणत 
कागज 

यदद तपाइँ आिेदक संग सापेक्ष सम्बन्ि छ भिे, कृपया प्रमाखणत कागजातहरु जस्त ैपररिार 
दताष पेश गिनषहोस।् 
यदद तपाइँ धचनियाँ िागररक हनिनहनन्छ, कृपया प्रमाणपत्र (सापेक्ष सम्बन्ि) सबशमट गिनषहोस।् 

आम्दािीको प्रमाण यदद तपाइँ कमषचारी हनिनहनन्छ भिे, कृपया सरकारी कायाषलय द्िारा जारी आय प्रमाणपत्र पशे 
गिनषहोस।् 
र्ोवषत आय आजषि गिेहरुलाई कर कायाषलय द्िारा जारी आय प्रमाणपत्र िा अन्न्तम कर 
ररटिष को एक प्रनत पेश गिष आिश्यक छ। 

पेशा प्रमाणपत्र कम्पिीका कमषचारीहरुले कम्पिी अध्यक्षले जारी गरेको रोजगारीको प्रमाणपत्र पेश गिनषपिेछ। 
यदद तपाइँ स्िरोजगार व्यन्क्त िा एक व्यिसाय माशलक हनिनहनन्छ भिे कृपया दताष गररएको 
प्रनतशलवप, व्यापार अिनमनत, र अन्न्तम कर ररटिष को प्रनतशलवप को एक प्रनत पेश गिनषहोस।् 

बाशसन्दाको कािष सबै र्रहरु को लागी सूचीबद्ि प्रमाणपत्र 

जम्मा ब्यालेन्स प्रमाणपत्र स्पोन्सरको िाम मा बैंक द्िारा जारी ब्यालेन्स प्रमाणपत्र पेश गिनषहोस।् 
※यदद तपाइँसँग कन िै प्रश्ि छ भिे, कृपया स्थािीय सम्बद्ि कायाषलय िा हाम्रो स्कूल सम्पकष  गिनषहोस ्

 

【मान्यता प्राप्त जापािी परीक्षा】 

परीक्षाको िाम कायाषन्ियि गि ेनिकाय स्तर अथिा िम्बर 

जापािी भाषा प्रिीणता परीक्षा जापाि फाउन्िेसि Ｎ5 
NAT-TEST व्यािसानयक शशक्षा प्रकाशक 5 級 

BJT व्यापार जापािी प्रिीणता परीक्षण (JLRT सनन्िे र पढ्िे समझ परीक्षण) जापाि कान्जी प्रिीणता परीक्षण संर् 300  

J.TEST व्यािहाररक जापािी परीक्षा J.TEST सधचिालय FG LEVEL 250 

मािक व्यापार जापािी परीक्षण लाग ूजापािी भाषा शशक्षा संर् 350 
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TOP J व्यािहाररक जापािी प्रिीणता परीक्षा TOP J व्यािहाररक जापािी प्रिीणता परीक्षण कायाषन्ियि सशमनत 初級 A 

J-cert Life Skills जापािी भाषा प्रिीणता परीक्षण अन्तराषन्ष्ट्रय मािि संसािि विकास संगठि 初級 

JLCT विदेशीहरूको लाधग JLCT जापािी भाषा प्रिीणता परीक्षा JCT5 

PJC Bridge प्रमाखणत Inc. C－ 

JPT जापािी भाषा प्रिीणता परीक्षा जापािी भाषा प्रिीणता परीक्षा कायषकारी सशमनत 315  

 

※यदद तपाइँसँग आिेदिको समयमा परीक्षा पररणामहरू छैिि ्भिे, कृपया तपाइँको परीक्षा प्रिेश दटकट पशे गिनषहोस।् 
※यदद तपाइँ अवप्रल भिाषका लाधग आिेदि दददैहनिनहनन्छ भिे अक्टोबरको अन्त्यसम्ममा िा अक्टोबर भिाषकाआिेदकहरूका लाधग मे को 
अन्त्यसम्ममा प्रमाण पत्र पेस गिनषपिेछ। िेि को आिारमा पास /फेल छन टाईिेछ। 
5. चयन परीक्षण 

 

（1） कागजात पररक्षण को बारे मा 

◼ आिेदि फारम को पदहलो र दोस्रो पािा मा आिश्यक िस्तनहरु भिनषहोस ् र ई-मेल द्िारा हाम्रो स्कूलमा 
पठाउिनहोस।् 

◼ अन्तिाषताष को शमनत, स्थाि, र आिश्यक कागजात को बारे मा तपाइँलाई सम्पकष  गिेछौ। 
◼ हामी तपाइँलाई फोि िा ई-मेल द्िारा जािकारी गिेछौं, त्यसैले कृपया फोि िम्बर र तपाइँको ईमेल ठेगािा 

प्रविष्ट गिनषहोस।् 

 

（2） अन्तवातुाकुो बारेमा 
◼ व्यन्क्तगत अन्तिाषताष र स्पोन्सर संगको अन्तिाषताष हनिेछ। 
◼ कृपया अन्तिाषताषको समयमा निम्ि कागजातहरु ल्याउि को लागी सननिन्श्चत हनिनहोस।् 

① पदहचाि को प्रमाण पत्र 

 ・पदहचािपत्र 

 ・पासपोटषआदद, कन िै एक 

      

 

 

② स्िातक पत्रको ओररन्जिल प्रमाण पत्र 

◼ कागजात को जाचमा उत्तीणष गरेका मात्र कागजात स्क्रीनिगं को लागी अगाडि बढ्िेछि।् 

◼ यदद आिेदि कागजात अिूरा छि ्भिे कृपया तनरुन्तै सच्याउिनहोस ्र अनतररक्त कागजात पेश गिनषहोस।् 
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6. प्रिेश को लागी आिेदि तयारी प्रिाह 

【आिेदि बाट पास गिष को लागी】 

 

 

【योग्यताको प्रमाणपत्र को न्स्थनत  बाट स्कन ल प्रिेश को लागी】

 

 

प्रविन्ष्ट पािा पेस गिनषहोस ् (पदहलो स्क्रीनिगं）

•पदहलो स्क्रीनिगं पास गिेहरुलाई प्रारन्म्भक अन्तिाषताष को शमनत र समय को बारे मा सूधचत गररिेछ।。

पूिष अन्तिाषताष  / शलखखत परीक्षा (माध्यशमक परीक्षा)
•दोस्रो पररक्षण उत्तीणष भएकाहरुलाई आिेदि अिनमनत जारी गररिेछ। अिनमनत प्राप्त गरेकोले मात्र ैपेस गिनषहोला।

आिेदि (तसे्रो परीक्षा)
•सफल आिेदकहरुलाई स्िीकृनत कोअधिसूचिा जारी गररिेछ।

•कागजात समीक्षा को लागी आिेदि पनछ, तपाइँ अनतररक्त कागजातहरु को लागी सोध्ि सक्िनहनन्छ।。

योग्यताको प्रमाणपत्र जारी गिे
•हामी तपाइँलाई प्रिेश प्रकक्रया को बारे मा कागजात पठाउिेछौं

प्रिेश प्रकक्रया (शशक्षण शनल्क, आदद को भनक्तािी)
•जनतसक्दो चाँिो भिाष प्रकक्रया पनरा गरेर  हामी तपाइँलाई योग्यताको प्रमाणपत्र र प्रिेश अिनमनत पठाउिेछौं।

शभसा आिेदि
•कृपया जापािी इशमिेसिमा आिेदि ददिनहोस।्

प्रस्थाि
•जापाि मा तपाइँको आगमि शमनत को  चाँि ैस्कूल लाई सम्पकष  गिनषहोस।्
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7. ववद्यार्थी दरु्टुना बीमा को बारे मा 
 

 हाम्रो स्कूल को लागी अन्तराषन्ष्ट्रय विद्याथीहरुलाई बबद्याथी दनर्षटिा मनआिजा र रान्ष्ट्रय स्िास््य बीमा  आिश्यक छ ताकक उिीहरु 
जापाि मा मािशसक शान्न्त संग बाँच्ि सकन ि।् 
 

 

 

 

◼ रान्ष्ट्रय स्िास््य बीमा को बारे मा 
・ िन्जक को कायाषलय मा रान्ष्ट्रय स्िास््य बीमा को लागी आिदेि ददिनहोस।् 
・ माशसक, क्षेत्र को आिार मा शभन्ि हनन्छ, तर तपाइलाई  २,५०० येि लाग्िेछ। 
・ यदद तपाइँसँग रान्ष्ट्रय स्िास््य बीमा छ भिे, सरकारले धचककत्सा खचष को 70% कभर गदषछ, त्यसैले तपाइँ 

मात्र 30% नतिनष पछष।   

◼ विद्याथी दनर्षटिा बीमा को बारे मा 

・ अन्तराषन्ष्ट्रय विद्याथीहरु को लागी विशेष गरी आपदा बीमा शलिनहोस।् सदस्यता शनल्क सदस्यता अिधि को लम्बाइ 
मा निभषर गदषछ। 
・ यदद  विद्याथी र्ाइते िा बबरामी भएमा यो लागू हनन्छ। 
・ अप्रत्याशशत र्टिामा विद्याथी र्ाइत ेिा बबरामी हनदा, जस्त ैशल्यकक्रया, आफन्तहरु जापाि आउि परे  

सबै खचष सरकारले बबहोिेछ। 

※ कनतपय रोगहरु समेदटएका छैिि।् 


